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Himbeerdessert mit

Pumpernickel und Schoko

von Christina P. aus Melle sWARlER
HOLUNDER

Meisterzutaten:

250g Himbeeren, 3 Scheiben Pumpernickel,
40g gehackte Vollmilchschokolade, 6-8

Schwarzer Holunder Bonbons vom
Bonbonmeister Kaiser, 2509 Quark — Magerstufe, 200g Schmand, 1 Pck. Bourbon-

Vanillezucker, Zucker, Minze

Meisterhafte Zubereitung:

Die Himbeeren verlesen und 4-8 Stiick zur Deko zurlickhalten. Den Pumpernickel
zerbréseln, mit Schokolade und den gehackten Bonbons verriihren. Quark und Schmand
mit Vanillezucker und wenig Zucker glatt rihren.

Anrichten:

Man wahlt schéne Glaser oder eine Glasschale. Zuerst die Himbeeren einflllen, dann die
Pumpernickel-Mischung, danach die Quark-Joghurt-Mischung einschichten. Noch einmal
wiederholen. Dekorieren mit Himbeeren und Minze.

Anmerkung:

Der Pumpernickel kann auch mit 3 EBI. Rum oder Likdér getrankt werden. Es sollten dann

aber nur Erwachsene mitessen.

Weitere Gewinnspiel-Meisterrezepte sowie die Meister-Menlis vom Bonbonmeister® Kaiser und Profi-
koch Thomas Sixt auf www.bonbonmeister.de bzw. www.bonbonmeister.at
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